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一、理论加工的前提和准备

中小学教育科研人员经常提出一个问

题,就是不知道如何对成果进行理论加工,

以便纳入或形成体系, 其实,这种想法不是

那么确切 [ 1]。这个问题包括两方面:一是如

何使成果具有理论形态; 二是如何使隐在

的、萌芽状态的理论成为显在的、可以学习

和运用的操作资源。为了探讨适合的解决

方法,我们需要首先假定,他们的研究过程

和结果确实有了新的创造, 发现了新的原

则或规律, 制定了新的、有效的教育方法,

形成了新的、有利用价值的概念,制作出新

的教具学具等等。因为, 教育研究属于科

学研究,而科学研究的本质就是创新,是原

创的、是社会性的创新。谈及理论加工,创

新是一个基本前提。必须强调, 理论成果

不是请一个 /枪0手就可以写出来的, 教育

研究必须进行这方面的打假, 要清除假科

学、伪科学的残余和影响。讨论教育科学

研究的理论加工不能不首先强调这一前

提。

当我们在教育研究中获得了某些成果

时,的确需要对其进行再加工,以便为更多

数的同行和有心人所采用。其途径之一是

使成果进入既有的理论体系, 包括正面进

入和反面进入;之二是通过推广,直接进入

应用领域。能否顺利实现这样的两种目

的,就需要理论加工,并使加工的成果写出

来,成为供出版或宣讲的论文、报告、专著,

如果作品能被严肃的教材采用, 价值就特

别高了。科学学和科学社会学尤其关注这

类话题, 研究工作后期进一步的工作线路

大致就在此间了。

目前, 中小学搞科研的教师对理论加

工感到困难的原因: 一方面是自身对科研

成果进行理论加工缺乏必要的知识储备;

另一个方面是把理论加工看得过于高深,

低估了自己已有的水平, 其实质则在于对

从实践到理论的过程缺乏了解。无论从哪

一方面看,都需要克服畏难情绪,并且加强

有关的学习、思考和实践。特别是理论学

习,要贯穿于教育科学研究的全过程。

二、教育科研成果理论加工的基本形

式

究竟什么是教育成果的理论加工, 怎

样进行理论加工呢? 根据目前的经验和做

法, 我们初步概括为以下五种类型。这五

种类型也是五个层次。客观规律是有层次

的,因而理论加工就有不同的差别,以现在

的认识,这些层次由低到高构成五种水平:

其一, 就是把原来比较零散的材料进

行整理达到结构化的程度, 理论不仅是个

对教育科研成果进行理论加工的
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别问题, 而是一系列问题及其见解。但着

手处, 中小学教育科研一般先是个别、特

殊问题。在教育工作第一线搞科研, 一些

教师多是从具体问题和经验出发确立课

题的; 而经验又多出自回溯性的记录, 问

题也带有一定的随机性, 甚至偶然性。所

谓零散大约也就出自这种情景。我们对教

师的这样一些经验是高度重视的, 把它们

看成是教育事业的宝贵财富, 提倡加以总

结。操作方法可以包括这样一些环节: 一

是把所做工作表达准确, 不管是用叙述事

实的方法还是用数据说话, 都要清晰、准

确、客观, 叫做还原为事物的本来面貌; 二

是把所做事的各方面、各环节、各要素、论

题和论据之间的关系弄清楚, 阐述清楚;

三是对照其他相关或类似的经验, 把自己

经验的特征通过分析突出地进行描述, 以

便显示出有特色的价值; 四是在进行书面

表达时, 行文层次要清楚, 点面结合, 条分

缕析。生动鲜明是经验的特点, 在写作时

尤其要注意。早年斯霞的语文教学经验,

先比较零散, 逐渐积累, 数量增大, 并显出

丰厚性,继而加以整理,组织推广。

其二, 研究活动和结果的命名工作是

相当诱人的事, 这可能是使研究工作变为

成果的另一种关键途径。零散的经验用描

述的方法呈现给别人属于初级方式, 铺陈

的写法会在理解和记忆上对读者形成障

碍, 所以需要使用更高级的方式。如果个

人思考和研究结果可以加以命名, 命出一

个具有学术术语特征的名称, 在认识上就

显出了飞跃。其意义在于又经过一个层次

的抽象概括、理性加工过程, 满足了科学

的简洁性要求; 还使研究成果在学术体系

中的意义和价值更易于确定: 适宜理解与

记忆。大家知道, 没有名称就不易形成概

念。有人问, 中小学教育科研成果是否能

达到这种水平? 平心静气地说, 有相当大

的难处。但是,就名称而言,既可从类似概

念引出, 也可以另行选用新语汇, 命名也

是能够办到的。命名的方式较多, 比如

/ 3210阅读教学。但是, 用数字来命名, 非

到万不得已时不要采取。/成功教学0这一
名称既确切地传达了内容, 在文字上又清

楚,显出起名的作用。笔者是推崇/愉快教

育0的, 但是, 这名称使人误以为不讲学习

的艰苦, 而且这一误会始终难以消除, 逼

使我们猜想, 当时如果用其他名称会更

好。/成功教育0和/愉快教育0两个简介名

称, 使教育部在重大文件中能便当地将其

写入并加以推荐。设想没有称呼, 要办成

这样的事就很不容易。

其三, 把自己整个研究思路与现成理

论形成过程作对比, 让所获得的成果能够

被纳入既有的理论体系 [2], 标定其在理论

上的身价。这个层次的加工需要注意的是

不能/述而不作0。一些基层的研究者以为
多引用大学问家的言论就能说明价值, 却

不知这可能形成累赘。目前多数人所做的

是引用已有的理论结论, 而缺乏在理论之

间进行比较与分析, 比如进行方法论、思

路构成、阐述风格和内容细节等等方面的

比较。所以, 如果能在自己的研究与已有

理论不同方面之间建立起本质的、实质性

的联系, 就能提升自己研究的价值, 并把

自己的研究嫁接和融合到其他理论之

中。在研究过程中注意学习, 较广泛地学

习理论不仅会提高水平, 同时就熟悉了一

些理论, 要找出自己研究与现成理论的联

系也会容易些。翻阅相关著作的缩写本和

术语词典也有益处。

其四, 对自己的研究做出因果规律性

质的阐述和描述, 以建立有关新的规律性

的概念。发现或发明新规律、新知识、新概

念、新方法、新工具等是科学研究的基本

追求, 所谓原创性成果就指这些/新0。教



49

栏目责编:

2002/ 6现代中小学教育

教育科研博 采

育研究的主要类别之一正是关于新规律的

发现。科学规律中又以因果律为首要, 其

次还有条件律、相关律等。规律性的认识

应包括的内容有: 自己的研究的主概念及

其定义; 说清楚引起研究对象变化的原因

和条件;研究过程和使用的方法;研究中是

否有数量关系; 研究本身从教育角度看哪

些是思想成分,哪些是知识成分,哪些是技

术成分,哪些既有思想成分又有技术成分;

若实验过程很顺利, 就要说清它顺利的原

因,若实验遇到障碍、冲突, 则要分析障碍、

冲突的性质和程度,并说明如何克服,这就

是关于条件论的研究; 弄清自己的研究是

否与其他研究相关。对于这些问题进行简

洁的、条分缕析的说明和阐发,就得到了规

律性认识,甚而至于成果 [3 ]。

其五,把自己的研究与某种学说、学派

联系起来, 这种加工方式具体操作起来显

得比较精细, 规则相对复杂, 有较大的难

度。前面已经指出, 我们许多教师在写文

章时经常引用大家的说话, 就是在采用这

种方式。现在写文章, 大约篇篇如是。比

如,开篇言必称:苏霍姆林斯基、罗森塔尔、

蒙台梭利、布鲁纳、布卢姆等等。这样写

来,不是想与学说或学派挂钩吗? 然而,这

不能叫真正的挂钩。事实上, 自己的研究

与学派相联系就是一种特殊的研究, 所立

课题一定是关于这个学派的, 如验证、丰

富、发展、修正、完善, 乃至颠覆、批判其中

的某些论点、方法等,甚至可以针对一系列

内容。采用这些做法, 都可能达到上述目

的。中小学个别教师要完成这种工作异常

难,集体攻关则有可能办到。难点在于,必

须了解学说的全貌才能从事这类工作。东

鳞西爪、浮光掠影地看一二篇文章,从二三

四手材料开始来做 /研究0, 就想达到这一
境界,简直是开玩笑,可以说是糟蹋科学。

一些浮躁的文章, 大约就有这种毛病。如

果仅仅是对某一观点感兴趣, 也可以搞类

似研究, 但做法一定要严密。不少学校在

可能发展区或最近发展区方面的实验就

属于这种类型, 所以说难也不难。可能发

展区是维果茨基在三十年代提出有名的

理论, 其部分意义是以对学生较难的内容

使他们经过努力去掌握。可能发展区在教

学大纲要求之外, 超过了要求, 但是却可

能在教学中实现。国内的多数实验采用了

这种思想, 比如 /项武义数学实验教材试
用0 研究中的一个子课题, 就是用最近发

展区的名义做的, 与维果茨基理论有直接

联系, 可以成为该学派的发展部分。在这

个问题上, 中小学的研究者不要总觉得矮

人一等,不敢往学派上高攀。

尽管中小学从事课题研究的教师对

提高自己, 总结科研成果的水平抱有很大

的希望, 但其间需要下的工夫也不浅。而

对广大中小学老师而言, 教育上的诸多问

题有时也可以用文艺作品, 如随笔、小说、

报告文学的形式来表达, 这也应该是一种

好的方法。教师的文艺作品、通讯、小说也

是教师一生中最能引以为自豪的教育专

著。虽然, 它们不属于教育科研,却是另一

种思考。/我思故我在0, 这也是教师进步
的一种方式。我们既主张搞科研和提升科

研成果, 也主张从另一方面发展教育事

业。但是, 在科研的事业上,有条件必须从

经验水平发展为理论水平, 才能为更广大

的事业积聚力量。
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