
甘吧受下上好公开课
魏 书 生

上公并课是推广先进教学经验
,

促进教师互学

互帮
、

互切互磋的好形式 �它对于提高教学质量十分

有益
。

但有的教师
,

特别是刚走上讲台的青年教师

却担心上公开课
�

说� 没有人听课还会讲课一有人
听课

,

心就慌
,

不知该怎么讲
。

还有教师问我 � 你是

怎样对待听课的 , 这使我想起 自己刚走上中学讲台

时的情景
。

我原来在工广当政工千事
,

出于对教师的深深

称恋之情
,

反复申请长达七年
�

�� 。多次
,

才于 � �  !

年来到中学教语文
。

当时任两个班级的课
�

一个是

好班
,

一个是差班
。

到校不久
,

领导就让我在差班上

一次公开课
,

全校语文教师都听
。

我一听就紧张起

来
,

愁得厉害
�

一愁自己
,

二愁学生
。

十年动乱开始

的时候
,

我刚初中毕业
,

升学的愿望未能实现
,

初中

毕业教初中
,

而且是
“

半路出家
” ,

刚上讲台
。

学生

呢 , 是从全年级十个班集中起来的淘气
“
尖子

” ,

都

是男生
,

把父母名字写错的不是个别人
。

面对这种

情况
,

我产生了畏惧心理
,

直想打退堂鼓
。

可当教

师的
,

不让听课
�

这话怎么说得出 口呢 � 反复思量
,

觉得伯没有出路
,

只有硬着头皮上
,

在实践中增长才

干
。

为了准备这次公 开课
,

我做了三件事
。

首先是

翻阅关于教学内容有关资料
,

学习《教育学》中课堂

教学的有关章节
,

来提高 自己
。

然后征求学生意见
。

我觉得学生尽管水平低
,

但他们是我的
“

上帝
” ,

我要

为他们服务
,

就要向他们请教
。

出乎意料的是这些

掏气大王听说许多教师要来听课
,

居然异乎寻常地

自豪起来
�

纷纷提建议
,

还要求让他们在公开课上解

词
、

造句
、

回答问题竿
。

第三
,

我广泛向老教师请教
,

从上课的步嘛
、

环节
、

甚至到每句导语的设计
,

等等
,

我付出了比以往多数倍的力气
。

课上完了
,

尽管漏洞很多
,

但听课的同志们以师

生的实际水平去衡 � 这一课
,

都感到进了一步
。

我

自己也觉得象一个学游泳的人
,

终于能游几米远了
。

事先的畏惧
、

课前的疲劳
�

都被这稍有进步的鼓娜容

走了
。

这以后上公 开课的机会逐渐多起来
,

从外校到

外省市的同志经常来
。

曾有教师间我 � “

你有过失败

的苦恼吗 � 你怎么对待呢 �
”
的确

,

我经历过多次失

败的 苦恼
,

有的苦恼甚至持续相当长的时间
。

怎么

对待呢 � 我认为失败是成功之母
,

在失败面前只有

进不能遇
,

才能把失败的苦恼变为成功的欢乐
。

就

举持续时间较长的一次苦恼为例吧
,

那是苦于粗式

化教学的束缚
。

不可更移的课堂类型
�

千篇一律的

五大环节
,

抄写段落大愈
、

中心
、

写作特点的习惯作

法⋯⋯如果把这方方面面都执行到了的话
�

每节课

就成了一种模具冲压出来的标准件了
,

结构相竿
�

式

样一致
。

我上过一些这样的公开课
�

学生觉得索然无

味
,

我也感觉象截着枷锁跳舞
�

处处受辖
,

很不是滋

味
�

怎么才能改交呢 � 我通过学习教育理论
,

向同行

求教
�

苦苦思素
�

逐渐意识到教学的生命是试验
,

是

改革
,

离开了 �式验和改革
,

教学就没有生命力了
。

找

到了苦恼的根源
,

我便砸开
“

枷锁
” �

硬通粉自己每次

上公 开课都非要有 一点新的讲法
。

这使我不敢懈怠
、

敷衍
,

激励我用尽心力对待每一堂公开课
。

上公开课

成了压力较大的课
,

乍看起来这压力是多余的
,

会带

来劳累
、

麻烦
,

带来彻夜难眠的苦思
,

但我觉得人无

压力轻飘飘
,

正是付出了代价
,

才品尝到提高自己
、

获取进步的快乐
。

对上公开课的认识不断加深
,

我就由被动承受

压力
,

变为 自觉给 自己施加压力
。

前些年每逢有人

听课我都让学生预习
�

有时达三节课之多
。

日子长

了
,

学生觉得预 习再加听课用 的时间太 多了
。

由于平

时我逢事愿 和学生商量
,

他们有什么 话都放说 � “咱

们预习了两节课
,

再上公开课效果当然好
�

但这能算

实事求是吗 �
”

学生的批评是有道理的
。

但上公 开课
,

尤其是上大型公开课
,

不预习失败的可能性就较大
,

自己备课量也要增加
。

我翻来复去考虑了一段时间
,

觉得出路是在试着改
。

于是向学生宜布� “为了减轻

同学们的负扭
,

以后无论上什么类型的课
�

决不占用

同学们的课外时间
,

籍要预 习也 � 到公开课上搞
。 ”

有一次
,

我接一个班才 �� 多夭
,

外地
、

本地的近

三百名教师要来听课
。

学生感到紧张
,

纷纷询问公

开课要讲什么内容
�

好先预习
。

我告诉他们 � 上届

学生上公开课不搞预习
,

希望你们配合老师做个说

话算数的人
。

学生还是担心 � 那我们回答错了怎么

办 , 我说� 怎么想就怎么说
,

说错了也没什么
,

正因

为你不性
,

才来听老师 上课
。

话说得轻松
,

但我内心

却不乏紧张感
,

这么多教师听课
�

学生不熟悉
,

备课

如果不全力以赴
�

就可能上不好课
。

我马上粉手准

备
,

先翻阅了五
、

六本对这课内容不同看法
,

不同课

, ,
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觉设计的参考资料
,

做到心中有数
,

但却不照搬
,

而

是取诸家之长
,

为我所用
。

同时我尽可能征得同行

帮助
,

井比平时更多地和学生接触
,

了解他们掌握知

识的情况
,

以及各人的特长
、

追求和上公开课的心理

状态
。

这样
,

上课的时候我和学生的感情之间
,

似乎

有座桥通着
,

讲课内容能从桥上通到学生心里
。

这

节课由于备课充分
,

还是获得了好评
。

这些年来
,

我感到那么多的领导和教师花费时

间来听课
,

给予批评指导
,

实在是提高课堂教学艺

术
、

水平的好机会
,

是求之不得的好率
,

应该珍惜它
。

于是
,

我坚持课上完了不算完
,

尽可能听听别人的不

同意见
,

因为自己身在课中
, “

不识庐山真面目
”
是难

免的
。

有的教师不愿提短处
,

我就到他的学校去访

向
。

这时往往能得到很有见地的指教
,

受益非浅
。

我在众多领导和同行的帮助下
,

课堂教学不断

褥到改进
。

近两年来
,

省市县及本校同志到我班听

课近百次
。

去年七月拍摄的《梁生宝买稻种, 录像课
,

被省中学语文教学年会评为一等奖
。

总有人听课
,

确实使教学生活显得不平静
,

它逼

着人们刻苦地学习钻研
,

付出汗水
,

以获得宝贵经

脸
�

增加实千的本领
。

因此
,

上公开课十分必要
,

十

分有益
,

我甘心受
“
通

” ,

以适应教育工作新局面的

需要
。

凰砚
“

舜县有盆
”

中
,

有 �� 肠 的学生是因为传阅
、

传抄淫秽书刊中毒

而走上违法犯罪道路的
。

难怪有同志说 � “一颗子弹

只能打死一个人
,

一本淫书却可以打倒一批人
。 ”

真

是一针见血
。

我作此反证
,

当然不是为了断言
“

开卷有害
” 。

“
开卷

”
本身并没有罪过

,

关键是在提倡
“
开卷

”

之后

怎么办
。

现在的问题往往在于有些学校
,

要么
“

闭
”

而不
“
开

” ,

把图书束之高阁 � 要么
“

开
”

而不管
,

让学生在

精华与箱粕中兼收并蓄
,

这实在是一种不负责任的

态度
。

我以为
,

在提倡
“
开卷

”

之后
,

至少有三方面工作

要做 � 第一
,

出版部门要为青少年源源不断地提供

丰富的精神佳品
。

前几年
,

出版部门是 为广大学生

提供了不少很好的书籍
,

但是不能否认
,

确实也有一

些格调低下
、

粗制滥造的书混杂其间
。

因此
,

要教育

青少年不读坏书
,

出版部门责无旁贷要首先把好第

一关
。

第二
,

各级图书馆应切实做好图书的评介
、

宜

传工作
。

图书馆不光是存书的
“
仓库

”、

借书的
“

窗

口
” ,

更重要的它应成为宜传精神文明的阵 地和 堡

垒
。

因此
,

图书馆要经常整顿图书并及时向读者介

绍新书
、

好书
,

以保持鲜明的战斗风格
。

有条件的单

位还可以适时组织学生 开展各种生动活拨的读书活

动
。

第三
,

教师要当好指导
、

参谋
,

教学生
“

学会这样

一种本领
,

选择最有价值
、

最适合自己所需要的读

物
” 。

青少年学生敏而好学
,

但往往学而少思
,

缺乏

识别能力
。

他们容易受好书的感染
,

也容易被坏书所

蛊惑
。

所以教师就应 自觉地担负起保护青少年的责

任
。

不仅是班主任
,

每个老师都要经常关心学生的

课外阅读
,

了解他们经常看什么书
,

爱看什么书
,

怎

么看这些书� 并帮助他们提高阅读能力
、

鉴赏水平 �

同时
,

还要严肃制止不健康书刊的流传
。

诚能如此
,

那么
“

开卷
”
终将是

“
有益

”

的
。

水 为 之

侧夏鉴录
“

� 二刁�
,

蜂以采花
,

故能酿蜜 � 蚕以食桑
,

故能吐丝
。

萃

苹学子
,

开卷有益
,

这似乎是一条不成文的传统经

脸
。

有人说 � “一本新书象一艘船
,

带领我们从狭隘

的地方
,

驰向无限广阔的生活海洋
。 ”

的确
,

广泛阅

读
,

对丰富学识
,

开拓视野
,

发展智力是很有好处的
。

然而
,

我总觉得
, “
开卷有益

”

这话说得过于笼

统
。 “

读一本好书
,

就是和许多高尚的人谈话
。 ”
而

“

不

好的书也象不好的朋友一样
,

可能会把你栽害
。 ”

可

见开卷
“

有益
”

的同时
,

也照样存在着
“

有害
”

的危险
。

假如不信
,

眼下旋有明证 � 在当前清除精神污染的

工作中
�

某市对三所工读学校调查
,

��� 名工读生

王 零 政

叶圣陶先生写过一篇《教师
“

下水
”》的文章

,

说

的是语文老师要经常动动笔
,

才能有效地指导学生

作文
。

我这里推而广之
,

希望学校领导 也要经常参

加教学实践
,

才能有效地推动教学研究和教学改革
。

学校里有校长
、

教导主任
。

这些领导同志大 多

是从教师中提拔上来的
。

他们本来是某一学科的内

行
。

如果整天陷入学校行政事务堆中
,

而不有意识

, 乎
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